
Prof. Dr. theol. habil. Matthias Skeb, O.S.B.

Curriculum Vitae

• Nato a Essen (Germania)

• Scuola elementare.

• Liceo classico.

• Studio della teologia cattolica e della filologia classica con laurea "Primo esame statale" 
(Ruhr-Universität Bochum).

• Monaco benedettino dell'abbazia di Königsmünster (Meschede/ Germania).

• Formazione professionale didattica ("tirocinio") come insegnante di liceo; "Secondo esame 
statale".

• Lic. Theol. ("Teologia dogmatica"). Facoltà teologica arcidiocesana di Paderborn.

• Ordinazione sacerdotale.

• Insegnante di ruolo nel liceo dell'abbazia di Königsmünster (Meschede).

• Specializzazione in "Storia della chiesa antica e patrologia".

• Dr. theol. ("Storia della chiesa antica e patrologia"). Titolo della tesi di dottorato: "Christo 
vivere. Studien zum literarischen Christusbild des Paulinus von Nola". Ruhr-Universität 
Bochum / Facoltà di Teologia Cattolica.

• Membro ordinario del Centro di ricerca collaborativa ("Graduiertenkolleg") sul tema "Der 
Kommentar in Antike und Mittelalter". Campo della mia ricerca: "I proemi dei commentari 
biblici nell'antichità cristiana". Ruhr-Universität Bochum.

• Dr. habil.: "Habilitation" (abilitazione) per la docenza alle università statali ed ecclesiastiche 
nella disciplina "Storia della chiesa antica e patrologia". Titolo della tesi di abilitazione: 
"Exegese und Lebensform. Die Proömien der antiken griechischen Bibelkommentare". Ruhr-
Universität Bochum.

• Docente invitato – lettore – professore associato - professore straordinario di "Storia della 
chiesa antica e patrologia" (Pontificio Ateneo S. Anselmo, Roma).

• Docente invitato di "Etica dei padri latini", Accademia Alfonsiana, Roma.

• Nihil obstat della Congregatio De Institutione Catholica (N° 353/2011).

• Nomina a professore straordinario del Pontificio Ateneo S. Anselmo.

• Direttore dell’"Istituto Monastico" (specializzazione in Teologia Spirituale Monastica / Studi 
Monastici) del Pontificio Ateneo S. Anselmo/ Facoltà di Teologia. (3 anni)

• Iniziatore e coordinatore del post-graduate specialization course "The Cultural Dimensions of 
Christian Spirituality" (insegnamento in inglese); Pont. Ateneo S.Anselmo in cooperazione 
con l'Università Cattolica di Nimega (NL) e l'Università Cattolica di Lovanio (B). (5 anni)

• Nomina a professore straordinario della Pontificia Università Gregoriana.

• Professore straordinario di Teologia Patristica della Pontificia Università Gregoriana.
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• Professore invitato (Liturgia Patristica) del Pontificio Istituto Liturgico; Pontificio Ateneo S. 
Anselmo.

• Membro della Giuria del Premio Bellarmino; Pontificia Università Gregoriana (6 anni).

• Responsabile della commissione per le Norme Tipografiche della Facoltà di Teologia; 
Pontificia Università Gregoriana.

Attività accademiche esterne a partire dal 1° ott. 2015

Pontificio Ateneo S. Anselmo, Pontificio Istituto Liturgico (Roma)
• Corso semestrale (12 lezioni, I semestre): "Lettura liturgica dei Padri".

Catholic University of Leuven (B) / Università Cattolica di Nimega (NL) / Pontificio Ateneo S. Anselmo 
(Roma)
Interdisciplinary post-graduate specialization course "Cultural Dimensions of Christian Spirituality". 
Lezioni:

• "Early Christian Spirituality as ‘Inculturation’" (3 lezioni)
• "Studying Patristic Source Texts. Basil's Address to Young Men on Greek literature (De 

legendis gentilium libris) – Christian Identity: Contemporary Cultural Code and Asceticism" (3 
lezioni)

• "Discovering the Relevance of a Biblical Text - Cultural Tools and Patristic Exegesis" (3 lezioni)

7-9 maggio 2019
Pontificio Istituto Biblico / Pontificia Università Gregoriana: 
Congresso Internazionale "Jesus and the Pharisees. An Interdisciplinary Reappraisal"

• Conferenza: "The Patristic Reinterpretation of the Pharisees. Literary Forms and Theological 
Intentions" (30 min.)

27 febbraio -1 marzo / 15-17 ottobre 2025
Pontificia Università Gregoriana / Università di Münster (Germania)
International Conference on the Council of Nicaea

• Conferenza (15 ott. 2025): "‘In den Heiligen Schriften nirgendwo gefunden ...‘ Ansätze 
biblischer Rechtfertigung des ὁμοούσιος τῷ πατρὶ bis 381" / "‘Nowhere found in the Holy 
Scriptures...’ Approaches to a Biblical Justification of the ὁμοούσιος τῷ πατρὶ until 381"

Progetti attuali

• "‘In den Heiligen Schriften nirgendwo gefunden ...‘ Ansätze biblischer Rechtfertigung des 
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ὁμοούσιος τῷ πατρὶ bis 381" / "‘Nowhere found in the Holy Scriptures...’ Approaches to a 

Biblical Justification of the ὁμοούσιος τῷ πατρὶ until 381"

• "Transformationen des 'ascensus'-Motivs in den Confessiones Augustins" [titolo provvisorio].

***
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