Curriculum Vitae
Katharina Anna Fuchs

Contatto:

Istituto di Psicologia

Pontificia Universita Gregoriana
Piazza della Pilotta, 4

I- 00187 Roma

fuchs@unigre.it

Profilo Accademico:

da 03/2023 Professoressa Straordinaria (full professor) presso I'Istituto di
Psicologia della Pontificia Universita Gregoriana, Roma, Italia
- Insegnamento e ricerca
- Accompagnamento di tesi di Licenza (Master) e di Dottorato
- Sviluppo Accademico

da 10/2015 a 02/2022: Docente Incaricato Associato presso I'Istituto di Psicologia della
Pontificia Universita Gregoriana, Roma, Italia

dall’AA 2015-2016: Docente presso il Centro San Pietro Favre per i Formatori al
Sacerdozio e alla Vita Religiosa della Pontificia Universita
Gregoriana, Roma, Italia
- Insegnamento
- Accompagnamento di tesi di Licenza (Master)

10/2019 - 02/2020: Collaborazione nella sezione Research and Development presso il
Centre for Child Protection della Pontificia Universita Gregoriana,
Roma, Italia

01/2015 - 09/2019: Collaborazione nella sezione Research and Development presso il
Centre for Child Protection dell’lstituto di Psicologia della
Pontificia Universita Gregoriana, Roma, Italia

10/2012 — 06/2019: Assistente scientifica del Vicerettore Accademico della Pontificia
Universita Gregoriana, Roma, Italia

09/2013 - 09/2018: Assistente scientifica del Delegato per il
programma Freisemester (programma di scambio con paesi di
lingua tedesca)



10/2012 - 09/2015:

10/2012 - 12/2014:

01/2012 - 09/2012:

03/2011 - 12/2011:

04/2009 - 03/2011:

Docente Incaricato presso I'Istituto di Psicologia della Pontificia
Universita Gregoriana, Roma, Italia

Research Staff Member presso il Centre for Child Protection
dellIstituto di Psicologia della Pontificia Universita Gregoriana,
Roma, Italia

Wissenschaftliche Projektmitarbeiterin (research assistant) presso
la Cattedra di Diagnostica, Assessment e Psicologia
dell’Intervento dell’Universita Cattolica di Eichstaett-Ingolstadt,
Germania

Wissenschaftliche Mitarebeiterin (scientific assistant and lecturer)
presso la Cattedra di Diagnostica, Assessment e psicologia
dell’intervento dell’Universita Cattolica di Eichstaett-Ingolstadt,
Germania

Wissenschaftliche Mitarebeiterin (scientific assistant and lecturer)
presso la Cattedra di Psicologia Clinica e Biologica
dell’Universita Cattolica di Eichstaett-Ingolstadt, Germania

Aree di Interesse e di Ricerca:

- Vari aspetti della psicologia clinica (ad es. trauma, ansia, umore)

- Prevenzione degli abusi (soprattutto spirituali, di coscienza e sessuali)

- Formazione umana nella formazione al sacerdozio e alla vita religiosa (relazioni
interpersonali, maturita affettiva e psicosessuale)

- Sfide e questioni etiche nell’accompagnamento psicologico-spirituale

- Emozioni, affettivita ed empatia

Insegnamento nell’anno accademico 2023-2024:

Corsi e argomenti insegnati all’Istituto di Psicologia della PUG:
- PO1007: Introduzione alla psicopatologia, I
- PO2012: Prevention of sexual abuse: an interdisciplinary approach
- PO2019: Elementi di psicologia sociale
- PO2031: Comunita e leadership: Questioni specifiche della psicologia sociale
- PO2035: Questioni specifiche di teorie della personalita (reading course)
- PO3029: Seminario di etica deontologica
- PO3001: Ricerca e metodologica in psicologia
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- Disturbi di alimentazione (parte del corso PO2011: Introduzione alle psicopatologia,
IT)

- Prevenzione degli abusi sessuali (parte del corso PO2030: Questioni specifiche dello
sviluppo psicosessuale e della prevenzione degli abusi sessuali

- Introduzione allo stile APA

- Test di intelligenza

Corsi e argomenti insegnati al Centro Favre per i formatori al sacerdozio e alla vita religiosa della
PUG:
- PO2031: Comunita e leadership: Questioni specifiche della psicologia sociale
- DP2024: Introduzione alla protezione sui minori: conseguenze per la formazione e
la cura pastorale

Collaborazione con altre unita accademiche della PUG:
- MC2032: L’agire pastorale nella contemporaneita. Lezioni pubbliche
interdisciplinari. Seminario su “Sfide e responsabilita nella pastorale oggi — 11
contributo della psicologia”

Formazione:

- Dr. phil. in Psicologia presso la Facolta di Filosofia e Pedagogia dell'Universita
Cattolica di Eichstaett-Ingolstadt, Germania

AA 2020-2021: Specializzazione sull'impatto del trauma sulla salute mentale
(micorcredential course) presso I'Universita di Glasgow, Scozia
04/2009 - 02/2012: Studi di dottorato (dottorato di ricerca) presso la Cattedra di

Psicologia Clinica e Biologica dell’Universita Cattolica di
Eichstaett-Ingolstadt, Germania

AA 2006 —2007: Semestre all’estero presso la Pontificia Universita Gregoriana,
Roma, Italia (partecipazione al programma “Freisemester”)

10/2003 - 01/2009: Studi di Psicologia presso la Facolta di Filosofia e Pedagogia
dell’Universita Cattolica di Eichstaett-Ingolstadt, Germania
Grado rilasciato: Diplom-Psychologin Univ.



Borse di Studio

01/2011 - 02/2012:

11/2010 — 12/2011:

08/2010 — 10/2010:

09/2009:

Lingue:

Borsa di studio online per dottorandi di ricerca: “Online
scholarship and career network e-fellows.net”

Borsa di studio per il dottorato: “Elite network of Bavaria” (ENB)
in cooperazione con la scuola internazionale dei dottorandi
dell’Universita Cattolica di Eichstatt-Ingolstadt, Germania

Borsa di studio per il dottorato; “Maximilian-Bickhoff-
Universitatsstiftung”, Universita Cattolica di Eichstatt-
Ingolstadt, Germania

“Fondazione Volkswagen”; Partecipazione all’Autumn-School
2009 “Research in Forensic Populations”; Seeon, Germania (10.-
13.09.2009)

- Tedesco (madrelingua)

- Inglese (ottima conoscenza)

- Italiano (ottima conoscenza)

- Francese (conoscenza di base)
- Spagnolo (conoscenza di base)
- Latino (latino avanzato)

Competenze informatiche:

- Sistemi operativi (Windows)

- Pacchetti software (Microsoft Office, SPSS, MAXQDA)

- Cloud (Google, Microsoft e servizi complessi di cloud-storage ad es. Dropbox)

- Software editing e montaggio (DaVinci Resolve)

- Piatteforme SVD (Moodle, Blackboard)

- Piatteforme comunicazione e collaborazione (Zoom, Skype, Google Meet, Microsoft
Teams, BigBlueButton, Webex)



Altre Esperienze Professionali:

28/05/2018 — 08/06/2018:

06/2012 — 09/2012:

13/10/2010 — 14/10/2010:

11/2009 - 01/2010:

02/2007 — 06/2007:

2004 - 2006:

“Clinical Observation Program” presso Saint Luke Institute,
Silver Spring, Maryland, Stati Uniti

Centre for Child Protection (Monaco di Baviera, Germania):
Sviluppo di una prospettiva teologica per il programma E-
Learning

Assistente Congressuale: “In cammino verso I'uomo. Le facce
della cultura europea: Tappe di un’antropologia teleologica”.
Rappresentanza della “Fondazione Konrad Adenauer” (KAS)
in collaborazione con la “Pontificia Universita Gregoriana”,
Roma, Italia

Collaborazione per la pubblicazione seriale “Il cristianesimo
come motore per la modernita”; Rappresentanza della
“Fondazione Konrad Adenauer” (KAS), Roma, Italia

Funzione guida supplente (responsabilita divisa): “Centro
pastorale pellegrini di lingua tedesca”, Roma, Italia

Membro dell’associazione professionale degli studenti di
psicologia; Universita Cattolica di Eichstaett-Ingolstadt,
Germania

Sviluppo professionale continuo:

01/2021 - 03/2021:

12/2020:

11/2020:

11/2020:

11/2020:

Microcredential Course MED5616: “Impact of Trauma on
Mental Health”; The University of Glasgow, Scozia

,Digital Wellbeing”; University of York, Inghilterra
“Covid-19: Psychological First Aid”; Public Health England

Corso ASS5101: “New assessment strategies — The magic of
feedback “; Polimi Open Knowledge, Politecnico Milano, Italia

Corso AL101: “Enganging students in active learning “;
Polimi Open Knowledge, Politecnico Milano, Italia



09/2020: Corso PID1010: “Progettare I'innovazione didattica”; Polimi
Open Knowledge, Politecnico Milano, Italia

09/2011 Corso introduttivo: “Riconoscere le emozioni con il Facial
Action Coding System (FACS)”
(Prof. Dr. J. Merten); Istituto Gnosis Facialis fiir Mimik und
Verhaltensforschung, Saarbriicken, Germania

11/2011: Corso di approfondimento: ,Facial Action Coding System
(FACS)”
(Prof. Dr. J. Merten); Istituto Gnosis Facialis fiir Mimik und
Verhaltensforschung, Saarbriicken, Germania

04/06/2011: Workshop: “Training di competenze emozionali/regolazione
dell’affetto”
(Prof. Dr. M. Berking); Freie Universitat di Berlin, Germania

Appartenenza attuale ad Istituzioni e Gruppi Scientifici

- Membro della “Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen” (BDP)
(Associazione professionale degli psicologi tedeschi)

- Membro della sezione “Psicologia Clinica” della “Berufsverband Deutscher
Psychologinnen und Psychologen” (BDP) (Associazione professionale degli psicologi
tedeschi)

- Membro del Stakeholder Advisory Group for the research project

“Boundary Breaking: The ecclesial-cultural implications of the sex abuse crisis within the
Catholic Church”; Centre for Catholic Studies, Durham University (da 09/2019)

- Membro del “Romisches Institut der Gorres Gesellschaft” (da 10/2012; prima
Fachgruppe Psychologie der Gorres Gesellschaft)

Appartenenza attuale e recente a Gruppi Scientifici e Gruppi di Lavoro della Pontificia
Universita Gregoriana

- Membro della “Commissione per la Qualita” (da 10/2020 a 09/2023)

- Membro della “Consulta Allargata — Integrazione PUG-PIB-PIO” (da 05/2020 a 02/2022)



- Membro del “Comitato per il Terzo Ciclo dell'Istituto di Psicologia” della Pontificia
Universita Gregoriana (dall’AA 2015/2016)

- Membro del “Consiglio dellIstituto di Psicologia” della Pontificia Universita Gregoriana
(dall’AA 2014/2015)

Attivita di revisione e lettorato:

- rivista scientifica “Spiritual care”
- rivista scientifica “Child abuse and neglect”

11/2014 - 05/2015: Lettorato del Compendio “Sexueller Missbrauch in
Institutionen. Entstehungsbedingungen, Pravention und
Intervention” (a cura di J. M. Fegert & M. Wollff)

Attivita di Tirocinio e Lavoro Volontario:

11/2019 — 12/2022: Membro del Comitato Direttivo dell’ Arciconfraternita del
Campo Santo Teutonico, Citta del Vaticano

2013 - 2015: Catechista per la prima comunione; Parrocchia S. Maria
dell’Anima, Roma, Itala.

06/2011 - 07/2012: Membro del consiglio municipale dell’Associazione Cattolica
Universitaria (KHG); Universita Cattolica di Eichstaett-
Ingolstadt, Germania

29.07. - 04.08.2011 Direzione supplente del “Foyer S. Maria dell’Anima” (alloggio
e centro d’incontri per giovani donne che soggiornano per un
periodo limitato a Roma), Roma, Italia

30.04.2011 Lettore (in lingua tedesca) per il Vicariato di Roma in occasione
della beatificazione di Papa Giovanni Paolo II,
Circo Massimo, Roma, Italia

09/2010 - 10/2010: Assistenza e collaborazione in vari progetti; Rappresentanza
della “Fondazione Konrad Adenauer” (KAS) a Roma, Italia

09/09/2006 — 14/09/2006:  “Telepace”; TV studio Roma; Italia
Traduzione e Commenti durante il Viaggio Apostolico di Sua
Santita, Benedetto XVI, in Baviera, Germania
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02/2006 —03/2006: Padiglione geronto-psiciatrica: “Bezirkskrankenhaus Landshut”

(Clinica di Psichiatria, Psicosomatica e Psicoterapia), Landshut,
Germania

Tra 2005 e 2009: Vari stage e volontariato (consulenza, cura pastorale,

collaborazione con la Prefettura della Casa Pontificia e altri enti
ecclesiali a Roma, lavoro amministrativo e organizzativo)
presso il “Centro pastorale pellegrini di lingua tedesca” a
Roma, Italia

03/2005 — 08/2005: Stage di ricerca: , Effects on Visual Word Recognition”;

Universita Cattolica di Eichstaett-Ingolstadt, Germania

09/2004 - 10/2004: Lavoro con persone disabili (test psicologici, discorsi, diagnosi)

“Fondazione Haus Lindenhof”, Schwabisch Gmiind, Germania

Accompagnamento di Tesi di Dottorato di Ricerca:

Come moderatore (thesis advisor):

“Formacion umana y el area relacional en los seminarios de América Latina”
Istituto di Psicologia, PUG, Roma, Italia.

“Il ruolo della personalita e della risorse spirituali nel fenomeno dell’autolesivita in
adolescenza.” Istituto di Psicologia, PUG, Roma, Italia.

Tesi di dottorato di ricerca (difesa 1/2023) “Human formation in the training to
priesthood. An exploration of mental and psychosexual health in Chinese
seminarians.” P. Fabio Favata Istituto di Psicologia, PUG, Roma, Italia.

Tesi di dottorato di ricerca (difesa 4/2022): “The contribution of human formation in
psychosexual maturity, an empirical study based on Maronite seminarians.”
Don Antonio Naffah, Istituto di Psicologia, PUG, Roma, Italia.

Come censore (second reader):

Tesi di dottorato di ricerca (difesa 10/2023): “Tra affettivita e spiritualita — La sfida
dell’integrazione nel modello relazionale di S. Sandage.”
Fra. Thomas Bourquerod, Istituto di Psicologia, PUG, Roma, Italia.

Tesi di dottorato di ricerca (difesa 3/2022): “Human formation and the development
of self-esteem - Grounded theory research in Indian seminaries.”
P. Jo Paul Kiriyanthan, Istituto di Psicologia, PUG, Roma, Italia.



- Tesi di dottorato di ricerca (difesa 05/2020): “Human formation in the training to
priesthood; with specific attention to psychosexual integration.”
Sr. Swarna Anna Mary Thumma, Istituto di Psicologia, PUG, Roma, Italia.

- Tesi di dottorato di ricerca (difesa 12/2019): “Intrafamilial sexual abuse of minors in

Ghana: Impact on the wellbeing of survivors. Indications for interventions.”
Sr. Rejoice Enyonam Hoedoafia, Istituto di Psicologia, PUG, Roma, Italia.

Roma, ottobre 2023 Prof. Dr. Katharina A. Fuchs



