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CURRICULUM VITAE 

Emanuela Zurli  

 

 

STUDI E PRIME RICERCHE 

– 1976-1978 Baccalaureato in filosofia, Pontificia Università Gregoriana (votazione: Summa cum laude). 

– 1979-1982 Licenza in filosofia (specializzazione: storica), Pontificia Università Gregoriana. Titolo della 

tesi: «La dialettica di Hegel» (votazione: Summa cum laude. Medaglia d’oro come migliore studente 

dell’anno).  

– 1979-1985 Laurea in filosofia (indirizzo: teoretico), Università Statale Sapienza di Roma. Titolo della tesi: 

«La genesi della teoria psicoanalitica dell’angoscia» (votazione: 110/110 e lode e dignità di pubblicazione).  

– 1983-1985 Contrattista a progetto per il C.N.R. (Consiglio Nazionale delle Ricerche) presso l’Istituto di 

Psicologia dell’Università Statale Sapienza di Roma per una ricerca lessicografica sull’intera opera di Freud. 

La ricerca è confluita nella pubblicazione di M. Olivetti Belardinelli Angoscia, paura, fobia, colpa. Analisi 

lessicografica longitudinale dei costrutti freudiani (per il volume a cui ha contribuito, vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 1985-1988 Partecipazione a seminari e corsi di formazione in psicoanalisi, psicologia analitica e 

psicodramma organizzati dall’Università Cattolica del Sacro Cuore, dall’Università Statale Sapienza, dalla 

Società Psicoanalitica Italiana e dal C.N.R. 

– 1997-2002 Magistero in scienze religiose, Pontificia Università Gregoriana. Titolo della tesi: «La 

giustificazione “solo per grazia” negli scritti di Qumran» (votazione:10/10 Summa cum Laude) (per il 

volume che ne è seguito, vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 2002-2003 Baccalaureato in teologia, Pontificia Università Gregoriana. Titolo dell’elaborato finale: «La 

fede nella risurrezione: dimensioni sacramentale-escatologica, antropologico-storica, teologico-cristologica, 

ecclesiologica» (votazione:10/10 Summa cum Laude) (per l’articolo che ne è seguito, vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 2004-2008 Licenza in teologia biblica, Pontificia Università Gregoriana. Titolo della tesi: «Signore, il mio 

Signore sei tu, Tu sei il mio bene. Problemi di critica testuale e di traduzione del Salmo 16» (votazione: 

9,9/10 Summa cum laude) (per l’articolo che ne è seguito, vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 2010-2016 Dottorato in teologia biblica, Pontificia Università Gregoriana. Titolo della tesi: «Giacobbe in 

cammino verso Sé e verso l’Altro (Gen 25,19–35,29). Le lotte di Giacobbe-Israele per la benedizione nel 

contesto delle tematiche antropologiche e teologiche della Genesi» (9,49/100 Magna cum laude plus) (per il 

volume che ne è seguito, vedi BIBLIOGRAFIA). 

 

LINGUE 

Moderne: Italiano – Inglese – Francese – Tedesco – Spagnolo (solo lettura)  

Classiche: Ebraico – Greco – Latino 
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GIORNALISMO  

– 1989-1996 Come giornalista culturale: collaborazioni continuative con quotidiani e reti televisive nazionali 

e locali (realizzazione di centinaia di articoli e servizi televisivi). 1991 Come assistente del corrispondente di 

Télévision Française I (Maurice Olivari): realizzazione di servizi televisivi su Roma magica e Roma sacra.  

– 1992-1994 Come giornalista culturale: ideazione, direzione e conduzione della rubrica televisiva 

settimanale dedicata a testi classici e novità (filosofia, religione, psicologia e letteratura) In punta di libro, 

trasmessa da Teleregione (emittente privata per il Lazio e l’Umbria). 

– 1992-1995 Come giornalista culturale: ideazione, direzione e redazione del mensile di notizie editoriali 

(problematiche dell’editoria, recensioni di testi classici e novità) Il mandarino. Spicchi di libri mese per 

mese, edito da Tuttilibri, Roma (per il volume che ne è seguito, vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 2007-2010 Come giornalista culturale e laureanda in teologia biblica: direzione e redazione della 

newsletter di tematiche teologiche attuali concernenti i rapporti ebraico-cristiani Il Ponte – The Bridge, 

ideata da J. Sievers (per il Centro Cardinal Bea per gli Studi Giudaici della Pontificia Università Gregoriana).  

 

INSEGNAMENTO NELLE SCUOLE SECONDARIE 

– 1982-83 Insegnamento di storia e filosofia nel liceo classico. 

– 1986-89 Insegnamento di religione nelle scuole secondarie statali di secondo grado (licei classici e 

scientifici). 

– 1997-2025 Insegnamento di religione nelle scuole secondarie statali di primo grado dal 1998 al 2000, e di 

secondo grado (licei classici, scientifici e artistici) dal 2000 al 2025. 

 

ATTIVITA’ ACCADEMICA NELLA PONTIFICIA UNIVERSITA’ GREGORIANA 

– 1997-199 Assistente, Facoltà di Filosofia.  

PER IL PRIMO CICLO Due seminari ogni anno: metodologia («Proseminario Metodologico» FS1M01, I° 

sem.); preparazione all’esame finale di Baccalaureato («Seminario di sintesi»» FS12F1, II° sem.). 

– 1999-2007 Docente Incaricata, Facoltà di Filosofia.  

PER IL PRIMO CICLO Due seminari ogni anno: metodologia («Proseminario Metodologico» FS1M01, I° 

sem.); preparazione all’esame finale di Baccalaureato («Seminario di sintesi»» FS12F1, II° sem.). 

PER IL SECONDO CICLO Due seminari ogni anno: metodologia («Seminario Metodologico» FS2B85, I° 

sem.); seminario tematico (ad anni alterni «Coscienza della colpa e senso della colpa» FS1011 / «La 

dialettica di Hegel» FS2279, II° sem.). 

– 2014-2017 Assistente, Facoltà di Teologia.  

PER IL PRIMO CICLO Due seminari ogni anno di analisi narrativo-antropologica: «La benedizione di Dio nel 

libro della Genesi» TSA041 (I° sem.); «Le storie uniche e universali di Abramo, Isacco e Giacobbe» 

TSA046 (II° sem.).   

– 2017-2018 Docente Incaricata, Facoltà di Teologia.  
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PER IL PRIMO CICLO Due seminari di analisi narrativo-antropologica: «La benedizione di Dio nel libro della 

Genesi» TSA041 (I° sem.); «Le storie uniche e universali di Abramo, Isacco e Giacobbe» TSA046 (II° 

sem.); Seminario per la preparazione dell’elaborato finale di Primo Ciclo TSE1000 (II° sem.).   

– 2018-2019 Docente Incaricata, Facoltà di Teologia.  

PER IL PRIMO CICLO Due seminari di analisi narrativo-antropologica: «Le storie uniche e universali di 

Abramo, Isacco e Giacobbe» TSA046 (I° sem.); «Giuseppe e l’impegnativo cammino verso la fratellanza» 

TSA055 (II° sem.); Seminario per la preparazione dell’elaborato finale di Primo Ciclo TSE1000 (II° sem.); 

Corso opzionale: «Dalla benedizione delle origini alla benedizione della croce: un percorso teologico 

dall’Antico al Nuovo Testamento» TO119 (II° sem.).  

– 2019-20 Docente Incaricata, Facoltà di Teologia.  

PER IL PRIMO CICLO Due seminari di analisi narrativo-antropologica: «Le storie uniche e universali di 

Abramo, Isacco e Giacobbe» TSA046 (I° sem.); «Giuseppe e l’impegnativo cammino verso la fratellanza» 

TSA055 (II° sem.); Seminario per la preparazione dell’elaborato finale di Primo Ciclo TSE1000 (II° sem.).  

PER IL SECONDO CICLO, DIPARTIMENTO DI TEOLOGIA BIBLICA Corso di esegesi narrativo-

antropologica «Dalla benedizione delle origini alla benedizione della croce: un percorso esegetico 

dall’Antico al Nuovo Testamento» TBAN11 (I° sem.). 

– 2020-21 Docente Incaricata, Facoltà di Teologia.  

PER IL PRIMO CICLO Seminario di analisi narrativo-antropologica: «Le storie uniche e universali di 

Abramo, Isacco e Giacobbe» TSMA02 (I° sem.); Corso opzionale: «In dialogo con il mondo contemporaneo: 

antropologia biblica e psicoanalisi a confronto» TO1122 (II° sem.).  

– 2021-22 Docente Incaricata, Facoltà di Teologia.  

PER IL PRIMO CICLO Seminario di analisi narrativo-antropologica: «Le storie uniche e universali di 

Abramo, Isacco e Giacobbe» TSMA02 (I° sem.). 

PER IL SECONDO CICLO, DIPARTIMENTO DI TEOLOGIA BIBLICA Corso di esegesi narrativo-

antropologica «Dalla benedizione delle origini alla benedizione della croce: un percorso esegetico 

dall’Antico al Nuovo Testamento» TBAN11 (I° sem.).  

– 2022-23 Docente Incaricata, Facoltà di Teologia.  

PER IL PRIMO CICLO Seminario di analisi narrativo-antropologica: «Le storie uniche e universali di 

Abramo, Isacco e Giacobbe» TSMA02 (I° sem.); Corso opzionale: «In dialogo con il mondo contemporaneo: 

antropologia biblica e psicoanalisi a confronto» TO1122 (II° sem.).  

– 2023-24 Docente Incaricata, Facoltà di Teologia.  

PER IL PRIMO CICLO Seminario di analisi narrativo-antropologica: «Le storie uniche e universali di 

Abramo, Isacco e Giacobbe» TSMA02 (I° sem). PER IL TERZO CICLO Introduzione all’approccio 

psicoanalitico all’esegesi biblica «Analisi Narrativa con prosecuzione nella psicologia del profondo» per la 

Schola Doctoralis in Teologia biblica, I anno (TSB11). 

– 2024-25 Docente Incaricata, Facoltà di Teologia.  
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PER IL PRIMO CICLO Due seminari di analisi narrativo-antropologica: «Le storie uniche e universali di 

Abramo, Isacco e Giacobbe» TSMA02 e TSMA08 (I° sem.); Corso opzionale: «In dialogo con il mondo 

contemporaneo: antropologia biblica e psicoanalisi a confronto» TO1122 (II° sem.).  

 

ATTIVITA’ ACCADEMICA IN ALTRE UNIVERSITA’ O ISTITUTI 

– 2020 (23-25/10) Docente di una sessione intensiva di studio dedicata a «L’analisi narrativa applicata al 

ciclo di Giacobbe» (nella Facoltà Valdese di Teologia, per gli studenti della cattedra di Antico Testamento 

del prof. D. Garrone). 

– 2021 (25/05) Docente formatore del corso di aggiornamento a più voci per i professori di religione delle 

scuole secondarie di primo e secondo grado con la relazione: «Giacobbe, nostro contemporaneo: la 

destrutturazione e ristrutturazione nella lotta con Dio allo Yabboq alla luce delle categorie freudiane» (per il 

Vicariato di Roma, Ufficio Scuola). 

– 2022 (08/02; 15/02; 22/02) Docente formatore del corso intensivo «La Bibbia, dall’Antico al Nuovo 

Testamento: un’appassionante storia di benedizione e di amore» per i professori di religione delle scuole 

secondarie di primo e secondo grado (per il Vicariato di Roma, Ufficio Scuola). 

– 2023 (12/04; 19/04; 26/04; 03/05; 24/05) Docente formatore del corso intensivo «Il contributo della 

psicoanalisi nella delucidazione della verità biblica sulla complessità dell’umano: Caino e Abele, Giacobbe 

ed Esau, Giuseppe e i suoi fratelli» per i professori di religione delle scuole secondarie di primo e secondo 

grado (per il Vicariato di Roma, Ufficio Scuola). 

 

PARTECIPAZIONE AD EVENTI CULTURALI ACCADEMICI E NON 

– 2003 (16/12) Presentazione del proprio volume: La giustificazione solo per grazia negli scritti di Qumran. 

Analisi dell’inno finale della «Regola della comunità» e degli «Inni», Chirico, Napoli 2003. Relazioni dei 

professori: M. Grilli, L. Sestieri, J. Sievers, M. Szentmártoni (nella Pontificia Università Gregoriana, per la 

Facoltà di Filosofia). 

– 2011 (10/03) Presentazione della relazione: «L’impegnativo cammino verso l’“altro”: una prospettiva 

biblica sul matrimonio» (nella Pontificia Università Gregoriana, per il Dies Academicus dedicato a 

«Matrimonio e famiglia in una società multireligiosa e multiculturale») (vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 2011-2016 Conferenze su analogie, convergenze e divergenze tra antropologia biblica e psicoanalisi 

riguardo le dinamiche costitutive dell’essere umano (in centri culturali pubblici e privati).  

– 2016 (12/01) Presentazione della relazione: «La lotta di Giacobbe con se stesso e con Dio» (nella Pontificia 

Università Gregoriana, per il ciclo di conferenze «La lotta di Giacobbe come paradigma dell’esperienza 

artistica» coordinato da Y. Donha Schlobitten). In seguito, consulenze per i bibliodrammi «The Struggle of 

Jacob», realizzati nella Kunststation St. Peter Köln tra il 28/08 e il 03/09/2016.  

– 2018 (13/09) Comunicazione dei risultati della tesi di dottorato in teologia biblica: «Giacobbe in cammino 

verso Sé e verso l’Altro (Gen 25,19–35,29. Le lotte di Giacobbe-Israele per la benedizione nel contesto delle 
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tematiche antropologiche e teologiche della Genesi» (nel Pontificio Istituto Biblico, per la 45° settimana 

biblica nazionale dell’ABI, Associazione Biblica Italiana, sul tema «Insegnaci a contare i nostri giorni»). 

– 2019 (09/03) Presentazione della relazione: «Teologia: ascolto, eucaristia, preghiera, silenzio» (nella 

Pontificia Università Gregoriana, per il convegno transdisciplinare promosso dalla Facoltà di Teologia 

dedicato a «Silenzio: polifonia di Dio». Comitato organizzativo composto da D. Kowalczyk. B. Aniello, E. 

Zurli, B. Jojko) (vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 2019 (25/03) Presentazione della relazione: «La psiche costruita sulla Bibbia: la storia gemellare di 

Giacobbe, precorritrice del processo di individuazione di Jung» (nell’Università LUMSA, Facoltà di 

Psicologia, per i dottorandi della cattedra di psicologia dinamica del prof. V. Caretti).  

– 2019 (13-16/05) Partecipazione al 24° incontro tra l’ILC (International Liaison Committee of the Vatican’s 

Commission for Religious Relations with the Jews) e l’IJCIC (International Jewish Committee on 

Interreligious Consultations) sul tema: «People, Ideas, and Boundaries on the Move».  

– 2019 (28/05) Presentazione del proprio volume: Giacobbe in cammino verso Sé e verso l’Altro (Gen 

25,19–35,29). Le lotte di Giacobbe-Israele per la benedizione nel contesto delle tematiche antropologiche e 

teologiche della Genesi, Cittadella, Assisi 2018. Relazioni dei professori V. Caretti, D. Garrone, rav J. Levi, 

J. Sievers e partecipazione del prof. J.-P. Sonnet (nella Facoltà Valdese di Teologia). 

– 2019 (15/09) Presentazione della relazione: «Il sogno di Giacobbe: la tensione tra anelito a Dio e 

ripiegamento sull’Io nel primo sogno raccontato dalla Bibbia» (per il premio «Menorah di Anticoli» 

conferitole nella Giornata Europea della Cultura Ebraica dedicata a «Sogni, una scala verso il cielo»).  

– 2020 (15/02) Presentazione della relazione: «Il ruolo della psicoanalisi nella pastorale biblica» (nella 

Pontificia Università Salesiana, per il convegno promosso dal Gruppo di Studio Interdisciplinare sulla 

Pastorale Biblica dell’Istituto di Teologia Pastorale ed Istituto di Spiritualità dedicato al tema «Animazione 

biblica dell’intera pastorale») (vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 2020 (08/12) Presentazione della relazione: «Personaggi biblici e personaggi letterari tra narrazione e 

psicoanalisi. Un caso esemplare: il percorso di individuazione di Giacobbe nell’omonimo ciclo narrativo» 

(per le giornate annuali degli scrittori promossa dalla FUIS, Federazione Unitaria Italiana Scrittori). 

– 2021 (19/06) Presentazione della relazione: «In cammino verso Sé e verso l’altro e l’altra» (per la XVII° 

edizione del Festival Biblico di Vicenza, Verona, Padova, Rovigo, Vittorio Veneto, Treviso, dedicato al tema 

«Siete tutti fratelli, Mt 23,8», sede di Rovigo).  

– 2021 (13/12) Presentazione della relazione: «L’esperienza del Bibliodramma» (nella Pontificia Università 

Salesiana, per la giornata di studio promossa dal Gruppo di Studio Interdisciplinare sulla Pastorale Biblica 

dell’Istituto di Teologia Pastorale ed Istituto di Spiritualità dedicata al tema «Partecipare la Bibbia. 

Dinamiche di gruppo nella lettura biblica») (vedi BIBLIOGRAFIA). 

– 2022 (18/02) Conduzione di un laboratorio didattico-esperienziale di Bibliodramma sul tema «L’amore che 

ti incontra e ti sorprende: la parabola del Padre Misericordioso» (nella Pontificia Università Salesiana, per gli 

studenti del seminario di pastorale biblica del prof. G. Benzi nell’ambito del progetto del Gruppo di Studio 

Interdisciplinare sulla Pastorale Biblica).  
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– 2022 (03/06) Presentazione della relazione: «Teologia, antropologia e politica nell’elezione del primo 

patriarca d’Israele (Gen 12,1-3.4.7)» (nella Facoltà Valdese di Teologia).  

– 2024 (22-23/01) Presentazione della relazione introduttiva: «L’incontro tra Bibbia, psicoanalisi e Grazia 

per la comprensione del cammino dell’umano» (vedi BIBLIOGRAFIA); Presentazione della relazione di 

approfondimento tematico: «La lotta di Giacobbe con Dio come paradigma di crescita psichica e spirituale» 

(per il II Convegno Internazionale dei formatori dei frati cappuccini d’Europa dedicato al tema «Nascere 

integralmente a se stessi. Accompagnare la maturazione della vocazione personale tra Sacra Scrittura, 

psicologia e Grazia»).  

 

PRINCIPALI RICONOSCIMENTI 

– 2019 (15/09) «Premio Menorah di Anticoli» conferito dall’UCEI, Unione delle Comunità Ebraiche Italiane 

e dalla Fondazione Levi Pelloni in occasione della Giornata Europea della Cultura Ebraica per il volume 

Giacobbe in cammino verso Sé e verso l’Altro (Gen 25,19–35,29). Le lotte di Giacobbe-Israele per la 

benedizione nel contesto delle tematiche antropologiche e teologiche della Genesi, Cittadella, Assisi 2018. 

– 2019 (06/11) «Premio di Poesia Religiosa “Dio mio, il Dio degli altri – Mon Dieu, le Dieu des autres”», 

conferito dalla FUIS, Federazione Unitaria Italiana Scrittori (vedi BIBLIOGRAFIA). 

 

APPARTENENZE AD ASSOCIAZIONI 

1991-oggi: socia ordinaria ODG (Ordine Dei Giornalisti; elenco pubblicisti). 

1993-oggi: membro onorario IPOD (Istituto per lo Psicodramma a Orientamento Dinamico). 

2009-oggi: socia ordinaria ABI (Associazione Biblica Italiana). 

2017-oggi: socia ordinaria, consulente biblica e «facilitatrice» AIB (Associazione Italiana Bibliodramma). 

2019-oggi: socia ordinaria FUIS (Federazione Unitaria Italiana Scrittori). 

 

AREE DI SPECIALIZZAZIONE 

– Antico Testamento: il libro della Genesi; il libro dei Salmi; i personaggi di Abramo, Isacco, Giacobbe, 

Giuseppe nella loro dimensione letteraria e antropologica; benedizione ed elezione. 

– Qumran: la Regola della Comunità; gli Inni; determinismo, legge e misericordia; le radici pre-paoline della 

«giustificazione solo per grazia». 

– Nuovo Testamento: i racconti sull’istituzione dell’eucaristia.  

– Dall’Antico al Nuovo Testamento: il «dramma» della benedizione, dalle origini alla benedizione della 

croce; l’unica alleanza e la duplice via di salvezza; contributi dell’esegesi al dialogo ebraico-cristiano. 

– Bibbia e mondo contemporaneo: il realismo antropologico della Bibbia alle origini della psicoanalisi. 

– Metodologia esegetica: analisi narrativa.  

– Metodologie attive per la catechesi e l’evangelizzazione: il Bibliodramma. 
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ALTRE AREE ATTUALI DI RICERCA 

– Efficacia della preghiera e redenzione. 

 

 

Roma, 19 gennaio 2025 


